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Toelichting besluit 
   
   

Advies De gevraagde incidentele subsidie van € 9.250,- voor het 
ondersteunen van mantelzorgers van dementerenden toekennen 

   
   

Gewijzigd besloten  

   
   

Aanleiding Subsidie aanvraag van samenwerkende partijen uit zorg en 
welzijn voor het ondersteunen van mantelzorgers van 
dementerenden 

   
   

Kaders   Speerpunt 5 beleidsplan sociaal domein 2019-2022: door 
ondersteuning van mantelzorgers bevorderen dat 
inwoners langer comfortabel thuis kunnen blijven wonen 

  Punt 2.3.8 coalitieprogramma Huizen 2022-2026: 
waarderen en ondersteunen mantelzorgers en 



overbelasting voorkomen 
  Algemene subsidieverordening Huizen 2019 
  Sociale benadering bij dementie (onderdeel Regionale 

zorgvisie) 

   
   

Doel/beoogd effect   Overbelasting mantelzorgers van dementerenden 
aanpakken en voorkomen 

  Betere uitvraag wensen dementerende en mantelzorger 
(op gebied van welzijn), waardoor passende 
(welzijnsgerichte) hulp wordt ingezet 

  Betere samenwerking tussen partijen rondom dementie, 
waardoor informele en formele zorg beter op elkaar 
aansluit 

 
  

   
   

Argumenten 1. De aanvraag sluit aan bij het gemeentelijk beleid  
Het is algemeen bekend dat een deel van de mantelzorgers 
overbelast is of dat dreigt te raken. Bij mantelzorgers van 
mensen met dementie is dit risico groot door o.a. ontkenning van 
de ziekte bij de dementerende, de lange duur van de ziekte, een 
veranderende persoonlijkheid van de dementerende en het 
progressieve karakter van de ziekte. Daarnaast heerst er nog 
regelmatig een taboe rondom dementie, waardoor de hoofd-
mantelzorger extra het gevoel heeft dat deze er alleen voor 
staat.  
 
Zowel in het collegeprogramma als het beleidsplan sociaal 
domein is er daarom aandacht voor het ondersteunen van 
mantelzorgers. Dit is belangrijk, zodat ze de zorg langer 
volhouden met een betere levenskwaliteit voor dementerende en 
mantelzorger.  
 
2. De aanvraag sluit aan bij de maatschappelijke opgave  
In Huizen krijgen we de komende tijd in toenemende mate met 
vergrijzing te maken. Het aantal 80-plussers verdubbelt naar 
verwachting tot 2040. Dit betekent dat ook het aantal inwoners 
met dementie de komende tijd toe zal nemen, terwijl het aantal 
mantelzorgers en het aantal professionals op wie een beroep 
gedaan kan worden, niet meestijgt. Naast bijvoorbeeld het 
inzetten van innovatieve digitale zorg(technieken), wordt ook 
gedacht aan het inzetten van meer informele zorg als aanvulling 
op professionele zorg. In eerste instantie wordt gedacht aan inzet 
van het eigen netwerk. Daarbij wordt op basis van de wensen en 
mogelijkheden van dementerende en mantelzorger gekeken naar 
de mogelijkheden van dit netwerk. Zodat de (hoofd)mantelzorger 
niet overbelast raakt en mensen uit het netwerk dingen doen die 
bij hun interesses en vaardigheden passen (uiteraard op 
vrijwillige basis). Uit onderzoeken blijkt dat veel mensen zich voor 
een ander willen inzetten maar dat niet altijd uit zichzelf 
aanbieden (bijvoorbeeld omdat ze zich niet ongevraagd ergens 



mee willen bemoeien). Waar de mogelijkheden van het eigen 
netwerk tekort schieten, kan een beroep worden gedaan op 
vrijwilligers. Dit project is geschikt om de mogelijkheden van 
informele zorg te verkennen, om mantelzorgers meer inzicht te 
geven over dementie, elkaar te ontmoeten en van elkaar te leren. 
Hierdoor krijgen we lokaal een beter beeld wat in welke situatie 
helpt om overbelasting te voorkomen en te verhelpen.  
 
3. De aanvraag sluit aan bij de regionale zorgvisie                        
                                                                                                        
                                                                                            Sociale 
benadering bij dementie (een methodiek van Anne-Mei The) is 
één van de speerpunten van de regionale zorgvisie. Daarbij 
wordt de aandacht meer gericht op welzijn en de wensen van de 
dementerende en zijn mantelzorger en minder op het bieden van 
(medische) zorg. Hierdoor neemt het welzijn en de kwaliteit van 
leven toe, houdt de mantelzorger het langer vol en kan opname 
in een verpleeghuis uitgesteld worden. Daarnaast worden 
formele en informele zorg beter op elkaar afgestemd.  
Er zijn in de regio verschillende pilots in het kader van de sociale 
benadering bij dementie. Deze subsidie aanvraag sluit daar goed 
bij aan, omdat zowel zorgaanbieders als welzijnsorganisatie bij 
de aanvraag zijn betrokken. Via het project werken ze samen en 
leren ze meer over elkaars mogelijkheden. Beoogd wordt om de 
mogelijkheden van informele zorg door het eigen netwerk en 
vrijwilligers, ondersteuning door welzijnsorganisaties optimaal te 
benutten, zo nodig aangevuld door zorg via de Wmo en de 
Zorgverzekeringswet door zorgaanbieders.                                    
                                                               

   
   

Kanttekeningen n.v.t. 

   
   

Alternatieven n.v.t. 

   
   

Financiën De incidentele subsidie ad € 9.250,- kan gedekt worden uit 
kostenplaats 6703201 (Langer zelfstandig thuis wonen) 

   
   

Participatie n.v.t. 

   
   

Communicatie n.v.t. 

   
   

Uitvoering en evaluatie Zie bijgevoegde subsidie aanvraag 

   
   



Geheimhouding n.v.t. 

   
   

Mede geadviseerd door Fin. 

   
   

Bijlagen 1. Subsidie aanvraag 
2. Concept-beschikking 


