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 JOGG ondersteunt de gemeente door middel van: 

 

Persoonlijk advisering, coaching en expertise 

De gemeente ontvangt ondersteuning bij de implementatie van de JOGG-aanpak. 

- De JOGG-adviseur biedt algemene ondersteuning aan de JOGG-regisseur en - 

beleidsmedewerker en waar aanwezig de regio-coördinator 

- Coaches begeleiden de JOGG-regisseur en -beleidsmedewerker op proces. 

- Experts ondersteunen de JOGG-regisseur, -beleidsmedewerker en de werknetpartners 

met inhoudelijk advies op de zes voorwaarden van de JOGG-aanpak. 

 

Persoonlijke advisering en landelijke afspraken 

De gemeente ontvangt ondersteuning bij het gezonder maken van de omgeving op het 

gebied van voeding, bewegen en slaap. 

- Team:Fit-coaches adviseren bij het creëren van een gezonder aanbod in 

sportkantines, sportaccommodaties, buurthuizen, speeltuinen en kinderboerderijen 

op basis van de ‘Richtlijn Eetomgevingen’ van het Voedingscentrum. 

- Team:Fit coaches adviseren bij het creëren van een gezonder aanbod volgens de 

‘Richtlijn Eetomgevingen’ van het Voedingscentrum tijdens sportevenementen in het 

kader van het Convenant gezonde sportevenementen. 

- Met het Akkoord Gezonde Voeding op Scholen (2021-2025) leveren cateraars, 

groothandels, automatenleveranciers, producenten en leveranciers van 

watertappunten een belangrijke bijdrage aan het stimuleren tot een gezondere keuze 

van eten en drinken op scholen, volgens de ‘Richtlijn Eetomgevingen’ van het 

Voedingscentrum. 

- Met het initiatief Gezond Uit werkt JOGG samen met dagattracties (pretparken, 

musea, dierentuinen) aan een gezonder voedingsaanbod op basis van de ‘Richtlijn 

Eetomgevingen’ van het Voedingscentrum. 

- In het kader van Gezond Werknet is er ondersteuning voor een gezonder 

voedingsaanbod op de gemeentelijke werkvloer en voor inspiratiesessies met het 

lokale werknet in het kader ‘practice what you preach’. 

 

Trainingen, opleiding en intervisie 

De gemeente ontvangt trainingen in de JOGG- aanpak, praktijkgerichte trainingen op de zes 

JOGG-voorwaarden en de projecten in omgevingen, kennisuitwisseling en intervisie tussen 

belanghebbenden bij de JOGG-aanpak. Bij deze trainingen staat de specifieke problematiek 

van de gemeente centraal en wordt expertise ingezet van publieke en private partners van 

JOGG. 

 

Expertise 

JOGG levert, onder andere via een online platform (wetenschappelijke) kennis en 

vaardigheden ten behoeve van de implementatie en borging van de JOGG-aanpak, die samen 

met het landelijke en internationale JOGG-werknet wordt gegenereerd  

Communicatiekracht 

JOGG adviseert de gemeente bij de communicatie over activiteiten en behaalde resultaten en 

zet daarbij haar (pers)netwerk in. Daarnaast krijgt de gemeente de beschikking over 

communicatiemiddelen voor lokaal gebruik zoals brochures, nieuwsbrieven, logo’s, foto’s en 

persberichten. 


