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Huizen, 11-12-2018. 

Uitjes en extra's 

Sport en ontspanning voor straatkinderen in Peru 

ledereen gunt een kind een dak boven zijn hoofd. Los Cachorros heeft als doel straatkinderen in Ayacucho, Peru 

op te vangen en ze bed, bad, brood en begeleiding te bieden. Maar ook een liefdevolle omgeving en de 

mogelijkheid zichzelf te ontwikkelen. Via gefaseerde hulpverlening worden de kinderen stap voor stap gestimuleerd 

om het straatleven de rug toe te keren en een nieuwe toekomst te beginnen. 

Los Cachorros is dankzij vaste donateurs en eigen geldwervende acties in staat om deze kinderen een veilige en 

hygiënische slaapplek en basisbegeleiding te bieden. Los Cachorros vindt het belangrijk dat de kinderen ook kind 

kunnen zijn, kunnen spelen en sporten, kunnen recreëren, kunnen ervaren dat er naast zorgen om het bestaan ook 

heel veel te genieten valt. Voor deze extra activiteiten ontbreken ons de middelen. Samen met u kunnen we er voor 

zorgen dat de straatkinderen in Ayacucho soms gewoon onbezorgd kind kunnen zijn. 

Even weg uit de dagelijkse routine, je krachten meten in sporten, proberen te winnen in een gezelschapsspel, 

kamperen met andere kinderen. Voor Nederlandse kinderen heel gewoon, voor de kinderen van Los Cachorros 

niet. Deze activiteiten zijn niet alleen ontspannend, maar ook vormend voor de kinderen. Ze gaan zich fitter voelen, 

hun gevoel van eigenwaarde wordt vergroot. De negatieve invloeden die ze van de straat meekrijgen worden 

minder. Uitjes en extra's zorgen voor verbetering van de geestelijke gezondheid en lichamelijke ontwikkeling. 

Zeker zo belangrijk is het sociale aspect. Al spelend en sportend leren de kinderen beter met anderen om gaan, 

hun verlies te nemen en te genieten van wat ze wél kunnen. Bovendien krijgen ze de mogelijkheid om de techniek 

van verschillende sporten te leren. 

Het projectplan is begroot op € 2.350 en de Gemeente Huizen heeft daaraan €. 1000,- bijgedragen. Voor uw 

hulp willen wij u hartelijk danken. 

Omschrijving weike uitstapjes en sportactiviteiten hebben er in 2018 piaats gevonden. 

1. Het uitstapje in februari was naar Muyurina, een dorpje op twintig minuten afstand van de stad. 
In totaal gingen er tien jongens mee. Er werd veel gevoetbald, zwemmen was niet mogelijk omdat de 
rivier erg hoog stond. Na een heerlijke lunch ging iedereen weer terug naar Ayacucho. 

2. Op zaterdag was er een spelletjesdag (gymkana) voor de kinderen van diverse instellingen. 
De instellingen die zijn gekomen waren Los Cachorros, Wawakunamantaq en Mama Alice. 

3. In de middag was er een sporttoernooi georganiseerd voor de werknemers van de verschillende 
instellingen, er zouden er drie komen, maar niemand kwam uiteindelijk opdagen. Heel jammer maar het 
positieve was dat we toch gesport hebben, al het personeel werd verdeeld in teams samen met de 
kinderen. Los Cachorros ging uiteindelijk dus met de trofee naar huis van zowel volleybal als voetbal. 
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4. In de maand mei is er een uitstapje geweest naar Orkasita 8 Jongeren van de nachtopvang gingen er 

mee. 

5. In de maand mei hebben er dertien jongeren mee gesport. Voetbal blijft de meest gewilde sport, 
daarnaast spelen ze ook basket en gaan ze zwemmen. 

6. Op 1 mei zijn alle kinderen van het gezinsvervangend huis op uitstap geweest naar Colpa. Een dorpje op 
1,5 uur afstand van Ayacucho. Daar zijn ze naar een waterval gewandeld en hebben ze daarna heerlijk in 
het bergwater gezwommen. 

7. Er is in september een uitstapje geweest met acht leerlingen uit het klasje van Los Cachorros. Ze gingen 
met z'n allen naar Warpa Pichu een mooi stukje natuur met een zwembad. Tijdens het uitstapje werden 
de zeven eigenschappen weer aangehaald en werd er gevoetbald, gezwommen en gefietst. 

8. Ok is in september een familie uitstapje geweest met Beatriz en haar vader naar de berg Picotta. Tijdens 

het uitstapje wordt er gekeken naar de relatie tussen vader en dochter. En die is zichtbaar verbeterd 

aldus de psycholoog en maatschappelijk werker. Voorheen vonden ze het moeilijk om met elkaar over 

gevoelige onderwerpen te praten. Nu nam Beatriz het initiatief en vertelde ze op een rustige toon aan 

haar vader hoe het met haar ging. 

De Kosten voor uw bijdrage van het project Uitjes en extra's 

Wat is er gedaan met uw bijdrage? 

Spelmateriaal €. 100,-

Sport- en zwemkleding €. 300,-

Vervoerskosten €. 150,-

Maaltijden €. 150,-

Groepsleiding €. 250.-

Totaal: €. 1040,-

Het subsidie bedrag, dat de Gemeente beschikbaar heeft gesteld, was €. 1.000,- en er is €. 1.040,-

gebruikt! 

Het bedrag dat uiteindelijk extra is gebruikt, is uit eigen middelen aangevuld. 

Namens de directie van Los Cachorros, wil ik hierbij de Gemeente hartelijk danken voor het gestelde 

vertrouvvejxBade verstrekle^«fas1tlie is goed gebruikt. 

Namens het bestuury^ LosjCachorros, 

Hans van Kesteren, pestujdrslid/fondsenwerver. 
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