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Beleidskaders
Op deze beschikking is de algemene subsidieverordening van de gemeente Huizen van toepassing.

Onderwerp: Activiteiten voor jonge 
mantelzorgers

Besluit
Wij hebben op besloten u voor 2020 een incidentele subsidie te verlenen van €3.863 voor drie 
activiteiten voor jonge mantelzorgers in 2020.

Motivatie besluit
Jonge mantelzorgers zijn kinderen en jongeren die opgroeien met een gezinslid dat een lichamelijke of 
psychische ziekte, een beperking of een verslaving heeft. Van alle jongeren in Nederland is één op de 
vier een jonge mantelzorger. Deze situaties kunnen zowel op jonge als latere leeftijd grote impact 
hebben op het leven van jonge mantelzorgers. Het college vindt het belangrijk dat er ook aandacht wordt 
besteed aan kinderen en jongeren die opgroeien met zorg, echter blijkt dat momenteel de jonge 
mantelzorgers nog niet in beeld zijn. Uit ervaringen van andere gemeenten blijkt dat het organiseren van 
activiteiten een goed middel is om de jonge mantelzorgers in beeld te krijgen. Het college geeft u daarom 
in 2020 een subsidie om 3 activiteiten te organiseren voor jonge mantelzorgers. Eind 2020 evalueren we 
de resultaten van deze 3 activiteiten en wordt gekeken of ook in 2021 het college opnieuw geld 
beschikbaar stelt voor het organiseren van deze activiteiten.

Op 5 december 2019 hebben wij een gesprek gehad met meneer Otjes over het organiseren van 
activiteiten voor jonge mantelzorgers. De HBEL gemeenten hebben op basis van dit gesprek een 
opdrachtomschrijving geschreven. Meneer Otjes heeft op basis van deze opdracht omschrijving op 19 
december 2019 een begroting ingediend. In deze brief informeren wij u over ons besluit naar aanleiding 
van de opdrachtomschrijving en begroting.

Versa Welzijn
T.a.v. A. Keita
Postbus 1463 
1200BL Hilversum

Subsidievoorwaarden
Aan de subsidie die wij u verlenen, stellen wij de volgende voorwaarden:

• U voert zoals overeengekomen in de opdrachtomschrijving in bijlage 1 de opdracht uit.
• De kosten voor de 3 activiteiten zijn in lijn met de begroting. Extra kosten zijn voor uw eigen 

rekening.
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A. Keita

Hoogachtend,

namens burgemeester en wethouders

Bijlage; Opdrachtomschrijving Jonge mantelzorgers

Gemeente Huizen 
-vervolgblad-

Daarnaast kunt u een verzoek indienen om het besluit te schorsen of om een andere voorlopige 
voorziening te treffen. Dit verzoek kunt u richten aan de voorzieningenrechter van de rechtbank Midden- 
Nederland (postbus 16005, 3500 DA Utrecht).

Meer informatie
Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende geïnformeerd te hebben. Met eventuele vragen naar 
aanleiding van deze brief kunt u contact opnemen met mw. S. Hooft van Huysduynen per mail 
(s.hooftvanhuvsduvnen@huizen nl) of via telefoonnummer 035 - 52813267.

U dient, uiterlijk 1 april 2021, een verzoek tot vaststelling van de subsidie bij ons in te dienen met 
daarin een financieel verslag van de activiteiten. Ook willen wij graag een kort verslag van de 
activiteiten met daarin onder andere hoeveel jongeren er bij iedere activiteit aanwezig zijn 
geweest. Aan de hand van dit verslag stellen wij de incidentele subsidie formeel vast. Er zal een 
afrekening plaats vinden op basis van het financieel verslag.

Een bezwaarschrift moet volgens de eisen van de Awb in ieder geval:
■ uiterlijk binnen zes weken na de verzenddatum van deze brief bij ons zijn ingediend;
■ de naam en het adres van uw organisatie bevatten;
* de dagtekening en het nummer van deze brief vermelden;
■ motiveren waarom u bezwaar maakt;
■ de door u gewenste beslissing vermelden.

Betaling en vaststelling subsidie 2019
Het subsidiebedrag van €3.863 maken wij over op uw rekeningnummer NL 82 INGB 0675813743 t.n.v. 
Versa Welzijn onder vermelding van ‘Subsidie activiteiten jonge mantelzorgers 2020’. U ontvangt dit 
bedrag zo spoedig mogelijk.

Bezwaar
Wij gaan ervan uit dat u zich kunt vinden in ons besluit. Zo niet, dan kunt u op grond van de Algemene 
Wet Bestuursrecht (Awb) een bezwaarschrift indienen. Houdt u dan wel rekening met een aantal 
wettelijke voorwaarden. Anders kunnen wij uw bezwaarschrift niet in behandeling nemen.

P.W.J. Veldhuisen
Gemeentesecretaris
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Het Papageno Huis staat er ook voor open om samen een activiteit te organiseren.
2 Zie bijlage 1 voor een voorbeeld van een nieuwsbericht door de gemeente Houten die een activiteitengroep hebben voor 
jonge mantelzorgers.

Jonge mantelzorgers zijn kinderen en jongeren die opgroeien met een gezinslid dat een lichamelijke of 
psychische ziekte, een beperking of een verslaving heeft. Van alle jongeren in Nederland is één op de vier 
een jonge mantelzorger.

Op dit moment is er geen ondersteuningsaanbod voor jonge mantelzorgers. Diverse andere gemeenten 
hebben positieve ervaringen met het organiseren van leuke, ontspannende activiteiten voor deze 
doelgroep.

Aanleiding: waarom aandacht voor jonge mantelzorgers?
Een moeder die depressief is, een autistisch broertje, een vader met alcoholproblemen of een zus met het 
syndroom van down. Deze situaties kunnen zowel op jonge als latere leeftijd grote impact hebben op het 
leven van jonge mantelzorgers. Zij kunnen zich zorgen maken over van alles en nog wat. Of ze de ziekte 
ook kunnen krijgen, over het weinig toekomen aan hobby's of vrienden of over hoe het later verder moet.

Opdracht/ uitvoering
Start vanuit het jongerenwerk per 2020 met een activiteitengroep voor jonge mantelzorgers.
Organiseer 3 activiteiten/ uitjes voor jonge mantelzorgers. Dit kunnen zowel activiteiten zijn op 
locaties binnen als buiten de HBEL gemeenten.

o De insteek is laagdrempelig; zorgen voor een leuke, zorgeloze tijd waarbij over de 
thuissituatie gepraat mag worden maar dat hoeft niet.
Jonge mantelzorgers die behoefte hebben aan een luisterend oor kunnen zowel tijdens 
als los van de activiteiten bij jongerenwerkers terecht.
Jonge mantelzorgers die aan een activiteit hebben deelgenomen en die dat willen 
worden ingeschreven voor de activiteitengroep en persoonlijk uitgenodigd voor daar op 
volgende activiteiten.

Communicatie over activiteiten voor jonge mantelzorgers.
o

Gemeente
Bijlage: Opc.

Doelgroep
Kinderen en jongeren tussen de 10 en 23 jaar uit de gemeenten Huizen, Blaricum, Eemnes en Laren die 
opgroeien met een gezinslid dat chronisch ziek of gehandicapt is of een psychische aandoening heeft.

Im Huizen
omschrijving jonge mantelzorgers HBEL gemeenten

Informeer o.a. organisaties die met kinderen/ jongeren werken over de activiteiten, 
zodat zij kinderen/jongeren kunnen informeren over het aanbod (scholen. Jeugd en 
Gezin, huisartsen, jeugdconsulenten, Papageno Huis^ etc.).
Informeer ouders, zodat zij hun kinderen kunnen informeren over het aanbod. 
Mogelijke communicatiekanalen:

■ Mond-tot-mond communicatie;
■ Flyer;
■ Social media;
■ In samenwerking met de gemeenten nieuwsberichten plaatsen over de 

activiteiten^;

Doelen
Jonge mantelzorgers in beeld krijgen;
Jonge mantelzorgers erkenning geven;
Jonge mantelzorgers ontspanning en mogelijk tot ervaringen uitwisselen geven;
Jonge mantelzorgers ondersteunen/ luisterend oor bieden;
Jonge mantelzorgers signaleren die extra ondersteuning nodig hebben en tijdig doorverwijzen.
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1.200
huren van een bus, € 400 per keervervoer;

geschat € 35 per persoon2.520entree

Consumpties 720 € 10 per persoon

totaal € 4.440

Inzet extra uren in eerste kwartaal 2020 per BEL gemeente 4 uur. Voor Huizen 6 uur (meer scholen)

Totaal extra inzet 18 uur x € 53,80 = € 968,40

Herhalen PR per keer 2 uur voor uitjes 3^ en 4® kwartaal: 4 uur x €53,80= € 215,20

Drukwerk voor 3 x PR; € 150,-

Totale kosten: € 5.773,60

Gewenste effecten
Jonge mantelzorgers zitten beter in hun vel;
Jonge mantelzorgers weten waar ze terecht kunnen als het minder goed met ze gaat waardoor 
tijdig ondersteuning kan worden ingezet;

Uren begeleiding en het geven van voorlichting en informatie op vindplaatsen (Jongerencentra, 
plekken buiten op straat door ambulante werkers) vallen in de bestaande formatie uren van de 
jongerenwerkers uit Huizen en de BEL die betrokken worden bij dit project.

Daarnaast is er de inzet van extra uren voor het gericht maken van PR. Zoals eerder aangegeven, een 
deel wordt meegenomen in de reguliere uren van de betrokken jongerenwerkers uit HBEL, maar er 
zal per keer een flyer gemaakt moeten worden en contact gelegd moeten worden met scholen en bij 
aanvang een PR plan gemaakt moeten worden hulp van de Versa communicatie medewerkster.

Begroting Versa Welzijn 3 uitjes voor HBEL: 20 jonge mantelzorgers met 2 begeleiders en 2 
vrijwilligers in 2020


