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Sportheek

Sabrina Sala -de Wit
Giek 34
1276 JE Huizen

Gemeente Huizen
T.a.v. Burgemeester en Wedhouders
Graafwichman 10
1267 KB Huizen
Huizen, 20 augustus 2020

Betreft: Subsidie aanvraag
Geachte Burgemeester en Wedhouders,

Probleem: In Nederland hebben we te kampen met veel mensen die niet sporten. In Huizen is dit 10-
20% van de kinderen die niet sport, hierdoor hebben veel kinderen te maken met een
bewegingsachterstand en waarschijnlijk overgewicht. Nog een bijkomend probleem is dat we in
Huizen geen multi-sport hebben, multi-sporten is veel beter voor de motorische ontwikkeling van
kinderen.

Doelgroep: Om te zorgen dat er meer mensen gaan sporten heb ik een idee bedacht. De
belangrijkste doelgroep waar ik me in eerste instantie met dit idee op wil focussen zijn kinderen van
4 t/m 12 jaar uit de gemeente Huizen. Huizen wordt de moedergemeente, het grote voorbeeld als
we in huizen kunnen laten zien dat we iedereen enthousiast kunnen maken om op deze manier te
gaan sporten wil ik het uitbreiden naar de omliggende gemeentes. Hoe fijn is het dat Huizen niet
alleen de haven van het gooi is maar ook de gemeente waar de meeste kinderen aan het sporten zijn
te maken. Op naar de gezondste gemeente van het gooi.

Doel: Laten we met zijn alle zorgen dat kinderen van 4 t/m 12 jaar geen bewegingsachterstand meer
hoeven te hebben en dat alle kinderen een fijne sportclub vinden waar ze willen blijven sporten. Hoe
kunnen we dat realiseren? Sportheek wil kinderen aan het sporten krijgen door ze niet met 1
vereniging te verbinden maar juist elke week bij een andere vereniging te laten sporten, op deze
manier voorkomen we bewegingsachterstand en kunnen we dit bij kinderen vroegtijdig tegen gaan.
Sportheek voorkomt de zoektocht welke sport kinderen moeten doen doordat er een duidelijke
website komt waar je in een oogopslag ziet wanneer je kind welke sport kan doen. Op het moment
dat een kind echt zijn of haar sport heeft gevonden zal de overstap naar die vereniging naadloos
gaan.

Activiteiten: Mijn voorbereidingen voor Sportheek lopen al even en heb al een heel aantal
sportverenigingen gesproken en die zijn enorm enthousiast. De Website en de promotie zijn het
belangrijkste, er moet een duidelijke website komen waar in kindertaal staat uitgelegd wat elke sport
inhoud en een inlog voor de ouders waar ze zien welke sport wanneer is en hun kind kunnen
opgeven. Promotie wil ik langs de openbare wegen in huizen hebben staan en wil folders verspreiden
op de scholen, een interview met het lokale nieuwblad zou fijn zijn. De Huizerdag 2020 is ook een
mooi moment om te promoten en natuurlijk op zaterdag op de markt folders uitdelen. De sport
verenigingen en clubs willen ook een link van Sportheek op hun website plaatsen.

Middelen: om dit allemaal te realiseren heb ik een start kapitaal nodig hiervoor heb ik al een groot
bedrag bij elkaar wat ik echter nog mis is het geld om de Website te kunnen realiseren. De website
laten maken bij Demagracy kost het eerste jaar € 15.178,24 inclusief BTW.
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