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“Het bewegen heeft mij geholpen 

weer wat actiever en positiever in 

het leven te gaan staan.”
Bewegen met ouderen - inwoner

“Er zijn veel jongeren die zich meer 

op muziek zouden willen focussen 

en samen in een studio hieraan 

kunnen werken is echt top!”
Jongerenwerk - Jongere

“De sociale component, een bezigheid of 

verplichting hebben, zorgt ervoor dat 

mensen weer geactiveerd worden.”
Bewegen met ouderen - beweegcoach

“Jongerenwerk is als geen ander in 

staat om laagdrempelig contact te 

leggen met zowel jongeren als andere 

buurtbewoners.”
Jongerenwerk - Jongerenwerker

“Tijdens de Koningsspelen hadden 600 

kinderen geen zoete drankjes bij zich. Het 

was een logistieke uitdaging, maar het is 

wel gelukt!”
Jongeren op gezond gewicht - regisseur

“Ik ben zelf meer water gaan 

drinken en heb ook andere kinderen 

aangemoedigd om meer water te 

gaan drinken!”
Jongeren op gezond gewicht - kind

“Dagje Blaercom is kleinschalig 

en heeft leuke activiteiten. 

Meneer kan zich ook inzetten 

voor de ouderen die op de 

Blaercom wonen en heeft een 

goede klik met andere 

deelnemers.”
Voorveld dagbesteding - inwoner

“Dit aanbod is naast 

dagbesteding voor senioren die 

minder mobiel zijn ook heel 

belangrijk als 

mantelzorgondersteuning. Dat 

vind ik een heel mooi resultaat.”
Voorveld dagbesteding – Sociaal werker


