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Advies 

1. Het verzoek voor een startsubsidie van de vereniging ParkinsonSport niet honoreren. 
2. De Vereniging hierover informeren in bijgaande concept-brief. 
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Toelichting; 

Aanleiding 
De vereniging ParkinsonSport heeft een subsidieverzoek ingediend voor het bevorderen en 
aanbieden van sport voor mensen met Parkinson. Deze sport genaamd Rock Steady Boxen is een 
innovatieve Amerikaanse boksmethode met wetenschappelijke onderbouwing. Het is daarmee uniek 
en verbetert aantoonbaar het fysieke en mentale welzijn van mensen met Parkinson. 

Kaders 
In de Sportnota Samenspel ligt vastgelegd dat de gemeente een gedeelde verantwoordelijkheid heeft 
om de sportdeelname door maatschappelijke kwetsbare groepen mogelijk te maken. Mensen met een 
chronische ziekte zoals Parkinson vallen onder deze kwetsbare groep. 

Argumentatie 
Een drietal sporters met Parkinson heeft in januari 2019 het initiatief naar zich toegetrokken om met 
de vereniging ParkinsonSport de sport Rock Steady Boxen voor Parkinsonpatiënten op te richten. 
Deze vereniging is inmiddels gestart en huurt hiervoor een ruimte bij Coronel Sport. Voor de 
opstartkosten, waaronder de noodzakelijke Amerikaanse 'affiliate' (licentie), vraagt zij aan de 
gemeente Huizen een eenmalige bijdrage van € 3.500,-. 

Er zijn meerdere gesprekken gevoerd met deze nieuwe verenging. Het belang van deze manier van 
sporten voor mensen met Parkinson en de gezondheidswinst die dit hen oplevert is goed 
onderbouwd. Dit past zeker binnen de subsidievoorwaarden van de Sportnota Samenspel. Voor 
verenigingen of stichtingen die een aanbod voor aandachtsgroepen binnen de sport ontwikkelen en 
daarbij financiële ondersteuning nodig hebben, is incidenteel een subsidie mogelijk. Het budget dat de 
gemeente hiervoor hanteert heeft een jaarlijks plafond van € 5.582,-. 

De vereniging geeft aan dat er in onze regio geen sportaanbieders zijn met een veilig en goed 
onderbouwd programma. Sportschool Rebel heeft echter ook het Rock Steady Boxen in haar 
programma opgenomen. De vereniging ParkinsonSport blijft bij haar mening dat zij de enige is die 
deze specifieke sport in deze regio aanbiedt. 

Team Sportservice ondersteunt onze regio bij het aanbieden van 'Aangepast Sporten', sporten voor 
mensen met een beperking. Zij ontvangen hiervoor van elke gemeente een jaarlijkse bijdrage. 
Aangezien dit subsidieverzoek past binnen de doelgroep voor het aangepast sporten heb ik voor dit 
subsidieverzoek advies gevraagd aan de regiomedewerker Aangepast Sporten van Team 
Sportservice. Dat is de gebruikelijke werkwijze bij een dergelijke subsidie-aanvraag. Team 
Sportservice heeft het beste overzicht welke aangepaste sporten regionaal worden aangeboden en of 
een nieuw initiatief een aanvulling is op het bestaande aanbod of mogelijk voor verdringing van 
bestaande activiteiten kan zorgen. 

Ik heb hen het volgende voorgelegd: 
1. Wordt er in onze Regio al Rock Steady Boxen gegeven en voldoet dit aan de (Amerikaanse) 

voorwaarden? 
2. Zo niet, is het dan wenselijk dat deze activiteit wordt opgestart in Huizen in het belang van de 

patiënten in de regio? 

Ik heb het volgende antwoord van Team Sportservice gekregen: 
Voorheen werd deze vorm van boxen ook wel Sparking Boxing genoemd, later is het concept 
verbeterd en is de naam Rock Steady Boxing eraan gegeven. 
Momenteel zijn er 2 'officieel' geregistreerde partners RSB in Nederland, Ede en Het Gooi 
(deze laatste is ParkinsonSport bij Coronel). 
Ook een medewerkster van Sportschool Rebel (Huizen) heeft deze certificatie behaald, alleen 
zijn zij nog niet opgenomen in de database van RSB America. 
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Landelijk wordt deze tak van sport wel meer aangeboden, maar dan zonder officieel 
aangesloten te zijn bij de Amerikaanse organisatie en onder de 'oude' naam Sparking Boxing, 
bv Boksschool Sedney Zeist. 
Sportschool Rebel is dus, evenais ParkinsonSport, officieel gecertificeerd. Zij hebben de 
opleiding succesvol afgerond en betalen de Fee. Ook heeft de docent de landelijke opleiding 
kickbokstrainer afgerond. Zij hebben momenteel 16 deelnemers (met parkinson) en gaan 
uitbreiden met een 2^"® groep. Voor mensen die het niet kunnen bekostigen zijn speciale 
regelingen. 

Daarmee geeft Team Sportservice aan dat, in hun optiek, het opstarten van deze vereniging voor 
mensen met Parkinson in Huizen niet direct meerwaarde heeft. Voor een betere spreiding zou het 
mooier zijn wanneer zij zich elders in de regio zouden vestigen. Aldus het advies van Team 
Sportservice. 

Daarom luidt het advies dat, hoewel er heel veel waardering is voor de vereniging ParkinsonSport en 
de hierbij aangesloten sporters, er onvoldoende reden is om de gevraagde startsubsidie te verlenen. 
Onze subsidieverordening stelt: (p. 4): 

1. Om voor subsidie in aanmerking te komen, dient een instelling: activiteiten te 
organiseren/prestaties te realiseren voor of voorzieningen tot stand te brengen of in stand te 
houden die in het belang zijn voor de gehele of een deel van de plaatselijke gemeenschap. 

Hoewel de vereniging ParkinsonSport van mening is dat zij de enige is die deze sport aanbieden, is er 
een tweede aanbieder in Huizen. Deze bestaande aanbieder heeft 16 deelnemers, waar de vereniging 
ParkinsonSport nog slechts een heel beperkt aantal leden heeft (minder dan 5). Dit rechtvaardigt niet 
het gevraagde subsidiebedrag van € 3.500,-. 

Alternatieven 
Gedeeltelijk subsidiëren van deze activiteit. De vereniging ParkinsonSport is de eerste vereniging in 
Huizen, zelfs In deze regio die deze specifieke vorm van sport aanbiedt. De opstartkosten zijn hoog 
vanwege de verplichte opleiding en het verkrijgen van de Amerikaanse afflillate. Er is zeker heel veel 
sympathie voor deze vereniging. Een gedeeltelijke subsidie van € 1.000,-, ter waardering en 
stimulatie, kunt u daarom overwegen. De vereniging is reeds gestart, zonder subsidie, maar elke 
bijdrage is zeer welkom. 

Bijlagen 
1. Concept brief 
2. Subsidieaanvraag van ParkinsonSport 

Maatschappelijk beleid 
Ontwikkeling, 

l\^êrcx - Vesters 
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