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Intakeformulier ondersteuningsverzoek OLPA

Ondersteuningsverzoek Lokale Preventieakkoorden

Naam indiener Lizzy Mercx
Organisatie Gemeente Huizen
Contactgegevens 06 - 16182194 [.mercx@huizen.nl

Samenvatting gevraagde Medewerken aan het opstellen van een geintegreerd lokaal Preventie

ondersteuning akkoord . Integreren met bestaand Plan van Aanpak Gezond Huizen 2019-
2022. Ondersteunen en leiden van het proces dat moet leiden tot een
akkoord. Publieke en private partijen moeten hier bij betrokken worden.
Partijen stimuleren en monitoren om mee te doen aan het traject. Daarbij
behoort de organisatie van startbijeenkomsten en het bevragen van diverse
bij het akkoord betrokken partners. Draagvlak creéren maakt onderdeel uit
van de ondersteuningsvraag. Vinden, binden en boeien is daarbij het
uitgangspunt.

Beoogde resultaten Het realiseren van een gedragen Preventieakkoord waarbij Positieve
ondersteuning Gezondheid het uitgangspunt is en het bereiken van een Gezond Gewicht de
belangrijkste doelstelling.

Rol deskundige Ik verwijs u tevens naar hetgeen is beschreven bij Samenvatting gevraagde
Ondersteuningsprogramma ondersteuning. Het proces om te komen tot een gedragen preventieakkoord
LPA wordt door de deskundige ingezet. Informatie wordt door de betrokken

persoon opgehaald waarbij de aanwezigen worden uitgenodigd hun
suggestie in te dienen. Dit kan per groep naar ook individueel.

Rol gemeente of regio De gemeente voert de regie en zorg ervoor dat er aan het eind van het
proces een preventieakkoord ligt. De gemeente treedt op als facilitaire
organisatie en draagt mede zorg voor de integraliteit van het stuk. De
gemeente is behulpzaam bij het zoeken naar de juiste sleutelfiguren.
Afstemming met zowel lokale als regionale (GGD) partijen en de
zorgverzekering hoort hier ook bij.

Overdragen resultaten Het uiteindelijke akkoord wordt beschikbaar gesteld aan lokale en
regionale partijen en samenwerkende gemeenten in de regio.

Begroting Offertes zijn nog niet ontvangen. Het door u beschikbare maximale bedrag
van 9.600,--zal naar het zich nu laat aanzien toereikend zij om de benodigde
ondersteuning in te huren.

Relatie met punten uithet  Nadruk komt te liggen op Positieve Gezondheid, met als hoofddoelstelling

nationaal het bereiken van een gezond gewicht. Uiteraard gaat het akkoord ook in op

preventieakkoord het tegengaan van roken. (de rookvrije omgeving) en overmatig
alcoholgebruik. Daarnaast is er en verbinding met de doelstelling uit het
Lokaal Sportakkoord waar het gaat om voldoende bewegen.
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Link sportakkoord

De link met het bestaande Sportakkoord is heel belangrijk voor het
onderwerp Bewegen, wat ook hoort bij Positieve Gezondheid.

Link JOGG

Huizen is al enige jaren en JOGG-gemeente. JOGG ideeén worden lokaal
vormgegeven door de JOGG-regisseur en hiervoor wordt ook gebruik
gemaakt van de in Huizen aanwezige buurtsportcoaches. JOGG-Huizen zet
vol in op Gezonde Scholen.

Te betrekken
partners/organisaties

De GGD heeft haar samenwerking aan het Lokale Preventieakkoord al
toegezegd, Lokaal zijn wij nog in gesprek met de drie huisartsenposten
(waarvan 2 reeds hun medewerking hebben toegezegd). Daarnaast heet
ook MTC, een lokale fysiotherapie-organisatie, heeft haar medewerking
ook al toegezegd. Zij hebben hun focus al langer liggen bij positieve
gezondheid.

Met Zilveren Kruis, de zorgverzekering uit onze regio zijn wij ook nog in
gesprek. Zij willen zeker op regionaal niveau aansluiten. Het is voor hen niet
mogelijk dat bij alle gemeente op lokaal niveau te doen. Ook zetten wij in op
de samenwerking met meer commerciéle partijen zoals Lidl, van wie het
hoofdkantoor in Huizen is gelegen.

Aandachtspunten

Corona is en blijft een aandachtspunt. Hierdoor zijn fysiek bijeenkomsten
vooralsnog niet mogelijk. Dat bemoeilijkt een breed participatietraject met
lokale partijen.,




