
 

 
 

Pagina 1 van 2 

MEDEDELINGEN  
Portefeuillehouder: Sicko Heldoorn  

 
 

Betreft : Reactie op vraag over de opname van een bepaling in de APV over het gebruik van 
lachgas 

Aan : Leden van de commissie ABM 
T.b.v. : Commissie van donderdag 18 april 2019 
Van : Sicko Heldoorn 
Datum : 23 april 2019 

 
Aanleiding 
Tijdens de commissie ABM is de vraag gesteld of het wenselijk is om een bepaling toe te voegen aan de 
Huizer APV over regulering van het gebruik van lachgas/verbod op het gebruik van lachgas. 
 
Overwegingen 
Het gebruik van lachgas kent twee aspecten die een opname van een reguleringsartikel/verbod in de 
Huizer APV zouden rechtvaardigen, te weten een gezondheidsaspect en een eventueel openbare orde 
probleem. 
 
Gezondheid 
Ten aanzien van een gezondheidsrisico worden twee zaken benoemd. Allereerst zijn dit de gevolgen van 
het gebruik van het gas zelf voor het lichaam. Op grond van een RIVM-onderzoek uit 2016 ziet de NVWA 
landelijk geen reden om handhavend op te treden (https://www.nvwa.nl/onderwerpen/lachgas/vragen-en-
antwoorden-lachgas).  
 
Ten tweede is recentelijk benoemd dat er gezondheidsrisico’s ontstaan bij het gebruik van gastanks (in 
plaats van slagroompatronen). De gastanks worden tijdens het gebruik tussen de benen in geklemd en 
bevriezen de huid van de benen waardoor brandwonden kunnen ontstaan. Door het gebruik van het gas 
wordt deze bevriezing niet waargenomen/gevoeld, doordat men in een roes verkeert.  
 
In dergelijke gevallen is het dus niet zozeer het gebruik van het lachgas dat een risico vormt voor de  
gezondheid, als wel de specifieke manier waarop het wordt aangeboden (ballonnen en slagroompatronen 
zullen dit effect niet hebben). 
 
Hier is een voorlichtingsrol weggelegd voor scholen en de GGD. Preventie van het gebruik van lachgas is 
onderdeel van preventie van genotmiddelen in brede zin. In algemene ouderavonden die door 
Jellinek/Jeugd en Gezin worden gegeven over genotmiddelen/uitgaan is het gebruik van lachgas één van 
de onderwerpen. Ook is de verwachting dat lachgas nog aankomend schooljaar in het preventiepakket 
De Gezonde School komt, dat kinderen/jongeren waarschuwt voor alcohol, roken en drugs. 
 
Tevens zullen de uitkomsten van toekomstige onderzoeken naar de gevolgen van recreatief gebruik van 
lachgas voor de gezondheid gevolgd worden. Mocht uit toekomstige onderzoeken meer dan nu bekend 
is, blijken dat recreatief gebruik van lachgas negatieve gevolgen heeft voor de gezondheid, dan zijn 
maatregelen denkbaar met betrekking tot vergunningverlening. Te denken valt dan aan het opnemen van 
een specifiek verkoopverbod van lachgas in een evenementenvergunning. 
 
Openbare orde 
In Huizen zijn geen situaties bekend van openbare orde problemen die veroorzaakt worden door het 
gebruik van lachgas. Tegen eventueel hinderlijk gedrag dat voortvloeit uit het gebruik van lachgas kan 
handhavend worden opgetreden op grond van artikel 2:47 APV 2014. Voor zover er hinder ontstaat in de 
openbare ruimte door het achterlaten van restafval (lege patronen en/of ballonnen), dan staat er reeds 
een andere bepalingen in de APV (art. 4:14) als instrument ter beschikking om dit specifieke 
milieuprobleem aan te pakken.  
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Conclusie 
In Huizen is op dit moment geen behoefte aan een specifiek artikel in de APV dat ziet op regulering 
van/een verbod op het gebruik van lachgas. Preventieve en voorlichtende maatregelen genieten de 
voorkeur en handhaven op overlast is nu al mogelijk. 
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