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In de vergadering van de commissie ABM van donderdag 26 november heb ik u toegezegd de vraag of ik 
ontheffing kan verlenen van de plicht om een mond/neuskapje te dragen, te beantwoorden. 
 
Het antwoord is dat er geen ontheffingsmogelijkheid voor burgemeesters van deze plicht in de 
ministeriele regeling is opgenomen. Daarbij is ook van belang te melden dat in de regeling zelf een aantal 
uitzonderingen op de mondkapjesplicht is opgenomen. 
 
Toelichting 
Gelet op het toenemende aantal besmettingen, acht het kabinet het wenselijk dat in beginsel mondkapjes 
worden gedragen op een aantal plaatsen waar het mensen niet altijd lukt om afstand te houden. Daar 
waar dit wel lukt, is de mondkapjesplicht niet van toepassing en in de regeling staan dus ook de 
uitzonderingen op de verplichting om een mondkapje te dragen. 
 
Zo geldt de mondkapjesplicht in publieke binnenruimten niet voor personen die geplaceerd zijn en de 
veiligheidsnorm in acht nemen. De wijze waarop wij de vergaderingen van de commissies en de raad  
hebben ingericht, is daar een mooi voorbeeld van. Daarnaast is in de regeling nog een aantal 
uitzonderingen opgenomen, zoals ten aanzien van kinderen tot 13 jaar en (onder bepaalde voorwaarden) 
ten aanzien van  personen in een onderwijsinstelling, beoefenaren van contactberoepen, personen die 
vanwege een beperking of ziekte geen mondkapje kunnen dragen, beoefenaars van bepaalde sporten en 
nog een aantal categorieën. 
 
De uitzonderingen in de regeling zijn uitputtend bedoeld. Dit betekent dat de beheerder van een publieke 
binnenruimte, stationsgebouw, luchthaven, onderwijsinstellingen en de beoefenaar van een 
contactberoep zich in beginsel zal houden aan de uitzonderingen, zoals opgenomen in deze regeling. 
Wanneer bijvoorbeeld een persoon op enigerlei wijze aannemelijk maakt geen mondkapje te kunnen 
dragen vanwege een beperking of ziekte, zal de beheerder of beoefenaar van het contactberoep in 
beginsel een uitzondering maken voor deze persoon.  
 
De vraag is natuurlijk hoe men dat dan aannemelijk moet maken. Tijdens de behandeling van dit punt in 
de vergadering van de vaste commissies voor J&V, VWS en BIZA op 24 november 2020 gaf de minister 
van VWS desgevraagd aan: 
Mensen moeten zelf de verantwoordelijkheid nemen om aannemelijk te maken dat zij onder die 
uitzondering vallen. Dat moeten zij dus zelf kunnen aantonen, maar dat mag op verschillende manieren, 
dus vormvrij. Dat kan inderdaad via een briefje van de dokter, maar het kan ook door het tonen van 
medicatie, bijvoorbeeld door mensen die astmapatiënt zijn, of door het tonen van een informatiekaartje 
dat mensen bij hun cliënten- en patiëntenorganisatie zouden kunnen krijgen, maar dan wel met het logo 
van de organisatie erop.  
 
U heeft vast via de media vernomen dat hier nog volop over wordt gediscussieerd. Indien er nieuwe 
ontwikkeling zijn en voor zover nodig, informeer ik u daarover. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Niek Meijer, burgemeester. 


