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Onlangs heb ik namens Huizen het regionale convenant voor een rookvrije generatie
ondertekend (zie https://www.rookvrijegeneratiegv.nl/). Met dit convenant en onderliggend
projectplan hebben we als doel dat kinderen in een rookvrije omgeving kunnen opgroeien.
Dit willen we bereiken in samenwerking met diverse lokale organisaties zoals scholen en
sportverenigingen.

Naast dit project hebben we diverse andere projecten gericht op gezondheidsbevordering,
zoals het preventie- en handhavingsplan jeugd en alcohol en jongeren op gezond gewicht
(JOGG). Ook de ambities in deze projecten kunnen we alleen bereiken in samenwerking met
(veelal dezelfde) lokale partijen. Om de diverse activiteiten behapbaar te houden voor de
betrokkenen, en de diverse projecten elkaar te laten versterken, is een samenhangende
aanpak wenselijk. De huidige projecten richten zich veelal primair op jongeren als doelgroep.
Volwassen hebben ook recht op een omgeving waar zij gezond kunnen leven, en met
aanvullingen op de bestaande projecten ligt hier nu een kans om ook hierin stappen te
zetten.

In het najaar 2018 kom ik met een startnotitie waarin:
- Het uitgangspunt is dat Huizen een gezonde omgeving is voor iedereen
- We met diverse betrokkenen willen samenwerken aan de voorwaarden voor een
gezonde levensstijl. Hierbij kunnen niet alleen bewegen, alcohol en roken thema'’s
zijn, maar ook drugsgebruik en seksuele gezondheid
- We samen met lokale partners verkennen wat er, naast de bestaande regionale en
lokale projecten, aanvullend mogelijk en wenselijk is.

Op basis van deze notitie ga ik dan graag met de commissie in gesprek om te komen tot een
plan van aanpak voor een gezonde omgeving.



