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Geachte leden van de commissie Sociaal Domein, 
 
In de commissievergadering van 24 januari 2023 heeft wethouder Van Werven toegezegd na 
te zullen gaan wat de status is van de voorgenomen doorstart van een samenwerking met de 
stichting Join Us in Huizen in 2022 in het kader van eenzaamheid onder jongeren. 
Onderstaand treft u het antwoord aan op deze vraag. 
 
Join us in Huizen 
In januari 2020 is een start gemaakt met het programma van Join Us in Huizen. De 
uitvoering van het programma werd belegd bij het jongerenwerk van Versa Welzijn.  
In 2021 hebben de gemeente, Versa Welzijn en de stichting Join Us samen geconstateerd 
dat er in Huizen minder aanmeldingen waren dan gedacht. Een reden was dat werving 
meestal via het voortgezet onderwijs plaatsvindt en dit door de gedeeltelijke sluiting van 
scholen door corona onvoldoende mogelijk is geweest.  
Een andere reden is dat het jongerenwerk van Versa sinds 2021 in een ontwikkeltraject zit 
door wisselingen in personeel en de overgang naar zelfsturende teams. 
De inzet van het programma van Join us vraagt veel tijd van de jongerenwerkers. Doordat zij 
een training moeten volgen om het programma te kunnen draaien. Maar vooral doordat er 
steeds twee jongerenwerkers beschikbaar moeten zijn voor de bijeenkomsten. In 2021 was 
daar vanwege het ontwikkeltraject geen ruimte voor. Afgesproken werd om in 2022 de 
mogelijkheid van een doorstart te bekijken. 
 
Wat doet Join us 
Stichting Join us richt zich op eenzame jongeren door het lokaal inzetten van een 
programma dat is gericht op het sociaal vaardiger maken van jongeren zodat zij een eigen 
netwerk kunnen opbouwen en behouden. Twee keer per maand wordt een bijeenkomst 
georganiseerd voor maximaal 15 jongeren van 12-18 en van 18-25 jaar. Iedere bijeenkomst 
duurt 3 uur. De bijeenkomsten worden doorlopend georganiseerd en instroom en uitstroom is 
continue mogelijk. Gemiddeld neemt landelijk 46% van de aangemelde jongeren actief deel 
aan de activiteiten van Join Us. In Huizen heeft zich voornamelijk de doelgroep van 18-25 
jarigen gemeld. 
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Een logische vereiste maar meteen ook valkuil van het programma van Join us is dat de 
jongere gemotiveerd moet zijn om deel te nemen aan het programma. Vaak zijn het juist de 
eenzame jongeren die daar moeite mee hebben. Ook zit eenzaamheid lang niet altijd in het 
niet sociaal vaardig zijn. Een jongere die mantelzorger is en zich eenzaam voelt, kan 
bijvoorbeeld wel sociaal vaardig zijn maar eerder behoefte hebben aan lotgenotencontact of 
een stukje ontlasting zodat er weer ruimte is om een sociale activiteit te ondernemen. 
Eenzaamheid komt daarnaast veel voor onder jongeren met mentale problemen. Voor hen 
zijn vaak ook of eerst andere interventies nodig. Daarbij geldt tot slot dat de periode van 
twee weken tussen de bijeenkomsten lang is en dit vaak betekent dat de jongerenwerkers 
deze jongeren in de tussentijd niet zien en daardoor ook niet weten hoe het met ze gaat. 
 
Wat doet Versa Welzijn 
Op basis van alle bevindingen rondom eenzaamheid onder jongeren is in 2022 besloten om 
niet direct een doorstart te maken met Join Us maar eerst te kijken wat Versa Welzijn zelf 
kan bereiken voor en met deze eenzame jongeren en hun verschillende achtergronden.  
Inmiddels draait het jongerencentrum Connect op volle kracht en is er een goed contact met 
de medewerkers van de gemeente, de praktijkondersteuner jeugd en de scholen. Hierdoor 
krijgt de jongere zo veel als mogelijk de juiste hulp. Door Versa is gekozen om de 
programma’s en thema’s af te stemmen op de behoefte van de verschillende doelgroepen. 
Hierdoor is de animo om steeds terug te komen groter. De aanpak is daarbij ook steeds 
meer outreachend waardoor jongeren ook eerder en vaker “gevonden” worden. Bijvoorbeeld 
door zichtbaar te zijn op de scholen maar ook op straat. Ook wordt meer gedaan met de 
verschillende thema’s rondom jongeren. Zo is er bijvoorbeeld begin juni de week van de 
jonge mantelzorger waarin ook in Huizen extra aandacht zal zijn voor jonge, en potentieel 
eenzame, mantelzorgers.  
 
Het jongerenpanel  
Het jongerenpanel van de gemeente is een goede vertegenwoordiging en graadmeter voor 
de ervaringen en behoeftes van de jongeren in Huizen. Het jongerenpanel heeft onlangs zelf 
bij de gemeente aangegeven ook eenzaamheid onder jongeren op de agenda te willen 
zetten. In mei vindt daartoe een benen op tafel sessie plaats. Hierin zullen onder meer de 
verschillende facetten van eenzaamheid en de ervaringen en de behoeftes van de jongeren 
zelf worden besproken. Maar bijvoorbeeld ook de vindbaarheid van activiteiten voor jongeren 
en hoe deze worden ervaren.  
 
Samenvattend  
Dat in 2022 is gekozen om het vinden en helpen van eenzame jongeren bij Versa Welzijn te 
beleggen, betekent niet dat Stichting Join Us geen goede aanvulling kan zijn op het werk van 
Versa Welzijn. Zo is Join Us momenteel bezig met de ontwikkeling van een programma voor 
scholen, Join Us recess, en hebben zij een online community. Met name dit laatste kan een 
goede tool zijn voor jongeren die niet direct de behoefte hebben om deel te nemen aan een 
programma maar wel graag in contact komen met andere jongeren. 
Daarbij geldt ook dat het jongerenwerk van Versa Welzijn zich niet of veel minder richt op de 
jongeren van 18-25 jaar. En andersom deze jongeren minder snel zullen deelnemen aan 
activiteiten van het jongerenwerk. De vraag blijft daarom ook of er behoefte is aan de inzet 
van Join Us voor deze oudere jongeren/jong volwassenen.  
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Mede op basis van de uitkomst van het gesprek met het jongerenpanel en de resultaten 
(doorlopend) van het jongerenwerk van Versa, zullen wij daarom bepalen of en met welke 
behoeftes wij opnieuw in gesprek gaan met Join Us  
 
 
 


