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Geachte leden van de commissie Sociaal Domein,

Voor de uitvoering van de afspraken uit het GALA, samen met het Sportakkoord Il, dat in
december 2022 is gesloten, is van 2023 - 2026 circa € 300 miljoen per jaar beschikbaar voor
gemeenten via een Brede Specifieke Uitkering (SPUK). Het GALA heeft tot doel gemeenten
een steviger basis te geven om integraal preventief gezondheidsbeleid kunnen gaan voeren
zodat we in 2040 een gezonde generatie bereiken met weerbare en gezonde mensen die
opgroeien, leven, werken en wonen in een gezonde leefomgeving met een sterke sociale
basis.

Brede SPUK-regeling van 2023 t/m 2026

Met het GALA wordt ook aan Huizen een hernieuwde (substantiéle) financiéle impuls
gegeven om de doelen van het akkoord te kunnen behalen. Het financieel arrangement
onder het GALA, en ook onder het Sport-akkoord, is één nieuwe brede specifieke uitkering
(Brede SPUK). In deze SPUK wordt de financiering voor 15 onderdelen op de thema'’s sport-
en beweegstimulering, cultuur-participatie, gezondheidsbevordering en het versterken van
de sociale basis gebundeld in één (nieuwe) uitkering. De onderdelen zijn deels reeds langer
lopende programma’s en regelingen, waaronder Kansrijke Start, Eén tegen Eenzaamheid en
de Brede Regeling Combinatiefuncties, en deels nieuwe programma’s die vanuit het
regeerakkoord structureel worden ingezet, zoals valpreventie. Daarnaast bevat het thema'’s
die gedurende deze kabinetsperiode van een extra impuls worden voorzien, zoals de aanpak
van overgewicht, gezonde leefomgeving en mentale gezondheid.

Middelen voor het Integraal Zorg Akkoord (1ZA) (*)

Het rijk heeft gemeenten voor de uitvoering van de afspraken in het IZA structureel € 150
miljoen per jaar beschikbaar gesteld. Deze middelen zijn specifiek bestemd voor de extra
inzet van gemeenten en regio’s die in het IZA is afgesproken, bijvoorbeeld voor de laag-
drempelige steunpunten voor mensen met psychische problematiek, de samenwerking met
huisartsen en eerste lijn en de mentale gezondheidscentra, en voor de codrdinatie van de
regionale samenwerking. Deze € 150 miljoen komt beschikbaar per mei 2023 (via de
meicirculaire) en wordt onderdeel van de brede SPUK voor GALA.

(*) Het IZA-akkoord is specifiek bestemd voor de extra inzet van gemeenten en regio’s voor o.a.
laagdrempelige steunpunten voor mensen met psychische problematiek, de samenwerking met
huisartsen en eerste lijn en de mentale gezondheidscentra, en voor de codrdinatie van de regionale
samenwerking.
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In de VSG-brief wordt wel aangegeven dat deze middelen niet lokaal aan te vragen zijn maar
op basis van een door de gemeente geaccordeerd en gemandateerd regioplan om daarmee
het belang van een regionale samenwerking te onderstrepen.

Aanvraag brede SPUK-middelen

We hebben op 16 februari jl. een aanvraag voor alle 15 programmaonderdelen van de
Specifieke uitkering ten behoeve van sport- en beweegstimulering, het bevorderen van
cultuurparticipatie, gezondheidsbevordering en het versterken van de sociale basis 2023-
2026 (SPUK) ingediend met een maximale subsidiemogelijkheid, voor de periode 2023-
2026, van € 2.483.080,58. De afgelopen jaren kregen we voor de diverse onderdelen ook al
Rijksmiddelen en er dus voor een deel geen sprake van “nieuw geld”. Onderstaand in een
tabel de subsidieaanvraag 2023-2026 zoals we die hebben ingediend.

Thema's Brede SPUK-aanvraag [ 2023 | 2024 | 2025 2026

A |Spor't, bewegen en cultuur
Lokaal sportakkoord € 28.64546 | € 28.644,96 | € 28.644,96 | € 22.024,87
Brede regeling combinatiefuncties € 197.212,96 | € 197.209,51 | € 197.209,51 | € 190.515,09

B Gezondheid en sociale basis
Terugdringen gezondheidsachterstanden € 44.069,93 | € 44.069,16 | € 44.069,16 | € 44.049,73
Kansrijke start € 33.05245|€ 35.25533|€ 35.25533|€ 44.049,73
Mentale gezondheid € 1542448 | € 11.017,29 |€ 11.017,29 | € -
Aanpak obesitas en overgewicht € 38.561,19 | € 38.560,52 | € 38.560,52 | € -
Valpreventie € 113.480,08 | € 104.664,26 | € 104.664,26 | € 107.921,84
Leefomgeving € 22.03497 | € 22.034,58 | € 22.034,58 | € -
OKO & vroegsignalering alcoholproblematiek € 5.508,74|€ 5.508,65|€ 5.508,65|€ -
Versterken sociale basis € 80.427,63 | € 79.324,49 | € 79.324,40 | € 59.467,14
Mantelzorg € 22.03497 | € 22.034,58 | € 22.034,58 | € 19.822,38
Eén tegen eenzaamheid € 22.03497 | € 22.03458 | € 17.627,67 | € -
Welzijn op recept € 12.119,23 | € 20.932,85|€ 25.339,77 | € 29.733,57

C ondersteunende onderdelen
Versterking kennis- en adviesfunctie GGD € 5.508,74|€ 5.50865|€ 5.50865|€
Coordinatiekosten regionele aanpak preventie € 19.611,12 | € 16.085,24 | € 16.085,24 | €

|Totaa| € 659.726,92 | € 652.884,65 | € 652.884,57 | € 517.584,35

In de bijlage behorende bij de mededeling over de evaluatie van de Buursportregeling treft u
ook nog een informatiebrief van de VNG over de voorgestelde brede SPUK-regeling aan.

Wij zijn voornemers om op korte termijn een informatieve HBEL-bijeenkomst voor
raadsleden te organiseren over de landelijke 1ZA en GALA-akkoorden, sportakkoord Il en de
brede SPUK-subsidies en zoeken samen met de griffie naar een passende datum.

Eind september 2023 moet de aanvraag met een plan worden onderbouwd en bij VWS
worden ingediend. Wij zijn voornemens u, als we meer inzicht hebben van o.a. de regionale
plannen, een tussenstand van de aanvraag te geven, in de commissievergadering van 8 juni
a.s. De input van uw commissie verwerken we dan in een collegevoorstel met als doel u in
de vergadering van 12 september over ons uitvoeringsplan brede SPUK nader te informeren.

Met vriendelijke groet,

Fleur van der Kleij en Karin van Werven



