
 
 

 
 

 
Op 31 oktober 2025 ontvingen wij vragen van mevrouw Van den Berge van GroenLinks over 
de nieuwe Wet Integrale Suïcidepreventie. In deze brief beantwoorden wij deze vragen. 
 
Vraag 1 
Heeft de gemeente Huizen zich voorbereid op de Wet Integrale Suïcidepreventie die op 1 
januari in werking treedt? 
 
Antwoord 
De voorbereidingen op de Wet Integrale Suïcidepreventie zijn in volle gang. We trekken 
hierin regionaal op met de andere regiogemeenten. De reden hiervoor is meerledig. We zijn 
van mening dat samenwerking in de regio nodig is op dit onderwerp omdat enerzijds de 
betrokken maatschappelijke partners gemeente overstijgend werken, anderzijds omdat 
bundeling van de financiële middelen meer mogelijkheden biedt dan lokaal. Voor de 
gemeente Huizen is er op jaarbasis een bedrag van € 20.878,- beschikbaar. Voor de regio 
Gooi en Vechtstreek is het totale bedrag op jaarbasis € 129.965,-. Dat betekent dat we zowel 
lokaal als regionaal keuzes moeten gaan maken waar we op in willen zetten.  
 
Op 9 september jl. is de Startbijeenkomst Regionaal Uitvoeringsprogramma Mentale 
Gezondheid & Suïcidepreventie Gooi en Vechtstreek geweest. Bij deze startbijeenkomst 
waren, naast gemeenten, diverse organisaties aanwezig die op hun eigen wijze met mentale 
gezondheid of suïcidepreventie bezig zijn. De organisatie hiervoor werd samen met het 
Landelijk Platform 113 gedaan. Doel van de bijeenkomst was om een eerste kennismaking 
en verkenning te doen. Dit werd gedaan aan de hand van het zogenoemde EAAD-model (zie 
link), wat tevens de basis zal zijn voor het op te leveren regionale Uitvoeringsprogramma. 
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Na de startbijeenkomst zullen er nog een aantal verdiepende werksessies volgen om tot een 
regionaal Uitvoeringsprogramma te komen. Gemeenten hebben aangegeven ook lokaal nog 
budget te willen hebben voor inzet buiten het regionaal Uitvoeringsprogramma om. 
 
Naar verwachting zal het regionaal Uitvoeringsprogramma in het eerste kwartaal van 2026 
opgeleverd worden en onderdeel uitmaken van onze gemeentelijke visie op (mentale) 
gezondheid. 
 
Vraag 2 
Zo ja, welke gerichte acties en plannen zijn er ontwikkeld om suïcides te voorkomen? 
 
Antwoord 
Op dit moment zitten we nog in de planvorming. 
 
Vraag 3 
Is de gemeente voornemens om zich aan te sluiten bij het Landelijk Platform 113? 
 
Antwoord 
Als regio zijn we aangesloten bij het landelijk leernetwerk suïcidepreventie en het Landelijk 
Actienetwerk van 113. 
113 Heeft samen met de VNG en GGD GHOR Nederland een ondersteuningsprogramma 
voor gemeenten en GGD'en om zich voor te bereiden op de Wet integrale suïcidepreventie. 
Dit programma biedt praktische handvatten en begeleiding bij het ontwikkelen van lokaal of 
regionaal suïcidepreventiebeleid. De huidige projectleider is vanuit de GGD aangesteld en 
werkt nauw samen met 113.  
 
 
Wij vertrouwen erop u met deze beantwoording voldoende geïnformeerd te hebben. 
 
 

 
 
  

Met vriendelijke groet, 
 
K. van Werven 
wethouder  

 
 



 
 
 
 
Datum: 31 oktober 2025 
 
Betreft: Commissievragen over de Wet integrale suïcidepreventie 
 
 
Geacht college, 
 
Elke dag overlijden gemiddeld 5 mensen eenzaam en radeloos door suïcide in 
Nederland. Jaarlijks zijn dat bijna 1.900 mensen. Dat zijn 2,5 keer zoveel doden als bij 
verkeersongevallen. Suïcide is ook de nummer één doodsoorzaak onder jongeren van 10 
tot 30 jaar. 
 
Vanaf 1 januari 2026 treedt de Wet integrale suïcidepreventie in werking. Daarmee 
krijgen gemeenten een nieuwe verantwoordelijkheid: het actief voorkomen van 
zelfdodingen. Toch heeft nu slechts 14 procent van het gemeentebeleid op dit terrein, 
meldt de NOS. Binnen twee jaar moet dat 100 procent zijn. 
  

1. Heeft de gemeente Huizen zich voorbereid op de Wet Integrale suïcidepreventie 
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