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Geachte commissieleden, 
 
Graag informeren wij u middels bijgevoegde factsheet over de inzet op preventie in de eerste 
helft van 2025, zoals vormgegeven vanuit de JOGG-aanpak. Met deze aanpak werken we 
aan een structureel gezondere leefomgeving voor kinderen en jongeren. 
 
Het lokale JOGG-team fungeert als aanjager van verandering in buurten en wijken. Door in 
te zetten op samenwerking en verbinding wordt een stevige basis gelegd om gezondheid op 
de kaart te zetten. Scholen, sportverenigingen, zorginstellingen, supermarkten, sociaal 
domein en andere partners worden actief betrokken. We werken met 61 netwerkpartners 
samen aan een omgeving waarin de gezonde keuze de makkelijke wordt. In de bijlage vindt 
u een overzicht van enkele voorbeelden van de inzet van JOGG in het eerste half jaar van 
2025. Ook in het tweede half jaar van 2025 wordt met veel enthousiasme verder toegewerkt 
naar een gezondere omgeving. Een brede lokale samenwerking is dé sleutel tot succesvolle 
gezondheidspreventie.  
 
In het eerste kwartaal van 2026 zult u de evaluatie over heel 2025 ontvangen.  
 
Bijlage: Factsheet JOGG eerste half jaar 2025 
 
 
 

 



GEZONDE JEUGD 
GEZONDE TOEKOMST!
GEMEENTE HUIZEN

FACTSHEET 1STE HALFJAAR 2025 

Tijdens de koningsspelen 
kwamen 533 kinderen in 
beweging met Sport & Spel. 

Tijdens 

DE WEEK VOOR DE 
GEZONDE JEUGD 

hebben we met verschillende 
activiteiten meer dan

4000
kinderen bereikt.verenigingen zijn 

gestart met het 
traject ‘Gezondere 

sportkantine’ onder 
begeleiding van 
JOGG TeamFit.

PEUTER4DAAGSE
10  basisscholen hebben extra aandacht 
voor  gezondheid op school.  Zij zetten 
daar extra op in en maken duidelijke 
afspraken met elkaar, zoals bijvoorbeeld 
door middel van een drinkwaterbeleid. 

Op  4  kinderopvanglocaties is de

gelopen, volgend jaar hopen we 
dat nog meer locaties meedoen! 

4 SPORTEVENEMENTEN

hebben stappen gezet naar 
een gezonder evenement door 
onder andere de sponsoring 
van water en fruit. 

Er is een extra watertappunt 
gerealiseerd, waardoor je nu bij 
8 openbare watertappunten in 
Huizen gebruik kan maken van 
drinkwater.

Met het aansluiten van  4  extra 
partners zetten we ons met 

61 partners  in voor een gezonde 
omgeving voor de jeugd.


