
Verdrag van Istanbul & de lokale opdracht 

Geachte commissieleden, 

Mijn naam is Linda Brouwers en ik spreek hier vandaag als Soroptimist. 
Ik wil u graag meenemen in waarom het Verdrag van Istanbul zo 
belangrijk is — internationaal, nationaal én lokaal, hier in Huizen. 

 

1. Waarom is het Verdrag van Istanbul belangrijk? 

Geweld tegen vrouwen en huiselijk geweld zijn geen privéproblemen. 
Het zijn maatschappelijke veiligheidsproblemen die levens 
ontwrichten, generaties beschadigen en enorme maatschappelijke kosten 
veroorzaken. 
Het Verdrag van Istanbul is het meest uitgebreide internationale 
mensenrechtenverdrag dat landen verplicht om vrouwen en meisjes te 
beschermen tegen geweld — voordat het te laat is. 
Het verdrag geeft niet alleen richting aan beleid: het redt letterlijk levens. 

 

2. Wat staat er in het Verdrag van Istanbul? 

Het verdrag legt vier kerntaken op aan overheden: 

1. Preventie – geweld voorkomen via bewustwording en educatie. 
2. Bescherming – slachtoffers snel en veilig toegang bieden tot hulp. 
3. Vervolging – daders effectief aanpakken. 
4. Beleid & samenwerking – gemeenten, politie, zorg en opvang 

moeten samen één keten vormen. 

 

3. Wat gaat er goed in Nederland? 

Er is veel opgebouwd: 

• We hebben landelijke meldpunten zoals Veilig Thuis en Centrum 
Seksueel Geweld. 



• De meeste regio’s, zoals ook Gooi & Vechtstreek, hebben 
crisisopvang en specialistische hulp. 

• Bewustwordingscampagnes als Orange the World worden 
gedragen door veel gemeenten. 

• En steeds meer professionals zijn getraind in het signaleren van 
geweld. 

4. Wat gaat er níet goed in Nederland? 

Tegelijk zijn er hardnekkige knelpunten: 

• Wachtlijsten bij opvanglocaties, waaronder vrouwenopvang. 
• Te weinig opvangplekken: landelijk zitten we nog steeds onder 

de norm van 1 plek per 10.000 inwoners. 
• Doorstroomproblemen door woningnood, waardoor 

crisisplekken vastlopen. 
• Te weinig laagdrempelige toegang: informatie is versnipperd, 

meertaligheid ontbreekt vaak. 
• En: meldingen leiden niet altijd snel tot hulp door 

capaciteitsdruk bij Veilig Thuis en in de hulpverleningsketen. 

Het Verdrag vraagt snelheid en toegankelijkheid — en dát ontbreekt nog 
te vaak. 

 

5. Aandachtspunten specifiek voor gemeenten zoals Huizen 

Ook al is opvang regionaal georganiseerd, de gemeente heeft een cruciale 
rol. Er zijn volgens het recente rapport van GREVIO over Nederland 
voor gemeenten een tiental verbeterpunten maar gelet op de tijd beperk 
ik me hierbij tot de volgende twee verbeterpunten: 

1. Zichtbaarheid en laagdrempeligheid 
o Meldpunten voor geweld tegen vrouwen zijn te weinig 

zichtbaar. 
o Informatie staat verstopt tussen algemene 

hulpdienstenpagina’s. 
o Er is geen duidelijke gemeentelijke pagina “Geweld tegen 

vrouwen / Huiselijk geweld”. 



o Geen meertalige of doelgroepgerichte informatie. 
o Zonder zichtbaarheid bestaat laagdrempeligheid niet. 

2. Specialistische opvangcapaciteit 
o Bij mijn weten heeft de gemeente Huizen géén eigen 

opvanglocaties. 
o Regionale opvang staat onder druk en wachtlijsten komen 

regelmatig voor. 
o Volgens de norm zou Huizen ± 4 à 5 plekken moeten 

kunnen benutten. 

Dat betekent: inwoners zijn afhankelijk van een regio waarvan de 
capaciteit al zwaar belast is. Zonder veilige plek is ontsnappen aan 
geweld onmogelijk. 

Tot Slot  

Het Verdrag van Istanbul verplicht ons — maar bovenal geeft het ook 
gemeenten de kans om een gemeente te zijn die haar inwoners écht 
beschermt. Door meldpunten zichtbaar en toegankelijk te maken, en 
door opvangcapaciteit te versterken, maar ook door een goede 
coördinatie, verbeterde financiering, meer training van professionals,  
kunnen we het verschil maken tussen overleven en veiligheid 

Dank u wel. 

Linda Brouwers 25 november 2025 
Soroptimist International Club Gooische Meeren 
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Commissievergadering Sociaal Domein 25 november 2025 
 
1. Het Verdrag van Istanbul vereist laagdrempelige meldpunten: 
 
- Zichtbare informatie online en op fysieke locaties 
- Meldpunten in wijkcentra, scholen en huisartsenpraktijken 
- Inclusieve, meertalige communicatie 
- Samenwerking met regionale organisaties 
 
Waar kunnen gemeenten voor zorgen om dit te realiseren: 
 
 - Zorg voor een duidelijke gemeentelijke pagina specifiek voor ‘Geweld tegen vrouwen/Huiselijk geweld’. 
-  Voorkom dat informatie versnipperd is en prominente zichtbaar is op de homepage. 
-  Zorg voor meertalige of inclusieve communicatie. 
-  Verminder wachttijden en doorstroomproblemen die in de keten de laagdrempeligheid kunnen beïnvloeden.  

Concrete aanbevelingen aan de Commissie: 
- Ontwikkel een prominent gemeentelijk toegangspunt voor ‘Hulp bij geweld tegen vrouwen’. 
- Bied duidelijke, meertalige en doelgroepgerichte communicatie aan. 
- Monitor lokaal: meldingen, doorlooptijden, doorverwijzingen en ervaringen van inwoners 
 
2. Het Verdrag van Istanbul vereist voldoende gespecialiseerde opvang 
 
- Norm: 1 plek per 10.000 inwoners 
- Huizen (~41.200 inwoners): 4–5 opvangplaatsen 
- Gespecialiseerde hulp: trauma, juridisch, kinderen 
- Goede uitstroom naar zelfstandige woningen 
 
Waarom dit belangrijk is 
 
- Verhoogt veiligheid en welzijn 
- Vermindert maatschappelijke kosten 
- Voorkomt escalatie van geweld 
- Versterkt de positie van kwetsbare inwoners 

Wat gaat er niet goed in de gespecialiseerde opvang bij de meeste gemeenten in Nederland: 

- Capaciteitsdruk en wachtlijsten 
- Stagnatie van de doorstroom  
- Uitstroomproblemen naar zelfstandige huisvesting 
- Opvang niet altijd dichtbij of lokaal herkenbaar is, wat drempels verhoogt  
Concrete aanbevelingen aan de Commissie 
- Investeer in capaciteit én doorstroom. 
- Monitor en evalueer de verblijfsduur, doorstroom en uitval. 
- Link de opvangcapaciteit aan de verplichtingen van het Verdrag van Istanbul: voldoende, gespecialiseerd, veilig. 
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